Siste nytt fra Christianssand
Klatreklubb

CHRISTIANSSAND KLATREKLUBB

Kjaere CKKer'!

Dette er nyhetsbrevet fra CKK - klatreklubben som tar deg til nye hgyder. Som
medlem far du automatisk tilsendt nyhetsbrev i starten av hver maned. Er du helt
fersk som medlem i klubben og dette er det forste nyhetsbrevet du far? Kanskje du
er nysgjerrig pa tidligere nyhetsbrev? Frykt ikke - vi har et arkiv med nyhetsbrev pa
nettsiden var!

I dagens nyhetsbrev kan dere blant annet lese om det kommende
arsmgetet, morgenklatring og nyhetsoversikten var.

God lesning! ©

Hva har skjedd siden sist?

e Medlemsmgte 7.februar - En god gjeng var samlet for &4 snakke om
strategi og ulike problemstillinger som kom frem i medlemsundersgkelsen.
Mer om mgatet og undersgkelsen senere i nyhetsbrevet!

e Sgrlandscup i Mandal, 11.februar - Sgrlandscupen er et sosialt og
lavterskel arrangement for barn og ungdom fra 9 til 19 ar, og en egen klasse

for seniorklassen.




Bilder fra familien Birkeland - som deltok pa Serlandscupen i Mandal.

. Arsmgtet nzermer seg!

Tid: onsdag 22.mars 2023, kl.19:00. Mgtet er estimert a vare til senest kl.21.00.
Sted: Klatreverket, Jorgen Moes gate 10.

Har du en sak du egnsker a ta opp pa arsmetet? Da ma den sendes til oss
innen onsdag 8.mars kl.19.00. Saker meldes inn til styreleder Marianne
Laukvik pa mail: leder@ckk.no.

Vi sender ut saksdokumentene med fullstendig sakliste senest onsdag 15.mars
kl.19.00. De blir da sendt ut pa mail til alle medlemmer, tilgjengeliggjort pa var
nettside (bade under « Dokumenter» og som en nyhetssak), og vi kommer til &
opplyse om det pa var Facebook-side.

Pa arsmgatet skal en del forhdandsbestemte saker opp. Mer om disse, arsmatets
oppgaver og stemmegivning pa arsmeatet kan dere lese om i vedtektene vare. De er
a finne i dokument-oversikten pa nettsiden var, under «Mgter 2023», her:
https://ckk.no/.../2023/02/CKK-Vedtekter-01.01.2020.pdf




Morgenklatring pa klatresentrene

Er du en morgenfugl og liker a klatre pa morgenen? Da kan du glede deg over at
bade Klatreverket (KV) og Serlandet klatresenter (SKS) tilbyr morgenklatring pa
ulike ukedager. Apningstider hos KV og SKS finner du henholdsvis her og her.

Men - for at dette flotte tilbudet skal kunne fortsette hos SKS, trenger de at flere

benytter seg av det. Hent frem din indre morgenfugl og kom pa morgenklatring og
frokostbuffet!

Av annen aktivitet som skjer fremover pa sentrene kan vi opplyse om blant annet

e Lerdag 18.mars: Taujam for ungdom og voksne pa KV
e Fredag 24.mars: Studentaften pa SKS

e Fredag 31.mars: Klatrepub og quiz pa SKS

Disse arrangementene er hentet fra Klatreverkets oversikt over planer for 2023 og
aktivitetskalenderen til SKS.




Klatring er den perfekte maten a starte dagen pa!

Resultater fra medlemsundersgkelsen

... ligger na ute pa nettsiden var! Er du nysgjerrig pa hva slags innspill vi har fatt til
fremtidig aktivitet, og kanskje har du lyst til & bidra til & realisere noe? Da kan du
sjekke ut bade referatet fra medlemsmeotet vi hadde 7.februar, og resultatene
medlemsundersgkelsen. Merk at vi har valgt & ikke inkludere spersmal hvor man
kunne svare langsvar i fritekst, for & bevare personvern hos de som deltok i
undersgkelsen.

Her finner dere referat fra medlemsmaeatet, og her finner dere resultatene fra
medlemsundersgkelsen.

Invitasjon til Nasjonal klubbsamling og "Ung &

Gira

Norges Klatreforbund (NKF) inviterer til Nasjonal klubbsamling 22.-23.april!

I ar er temaet "klubb og anleggsutvikling" og programmet er fullt av spennende
innhold. De har ogsa lagt inn tid til erfaringsutveksling mellom klubbene, og det vil
bli godt med tid til den gode samtalen med andre klubber og NKF.

Malgruppen er klubbledere, styremedlemmer, administrative ledere/daglige ledere
i klatreklubbene.

Ung & Gira, nettverkssamling for unge ledere, arrangeres i tillegg i forbindelse

med nasjonal klubbsamling. Her er klubbens unge ledere (trener, dommer,
arranger eller andre unge) velkomne!

Vil du vite mer? Her finner du informasjon om pamelding og det praktiske rundt
begge arrangementene.

Husk pameldingsfristen 16.mars!




NASJONAL KLUBBSAMLING

NKEF inviterer til nasjonal klubbsamling i slutten av april.

PS: I forbindelse med arets Nasjonale Klubbsamling skal NKF dele ut prisene
"Arets ildsjel" og "Arets klubb". Mer om prisutdelingen og nominasjoner finner
dere her.

Visste du at ... ?

... CKK har en nyhetsoversikt pa nettsiden var? Jevnlig publiserer vi nyhetssaker pa
nettsiden, og prover a ta denne mer aktivt i bruk fremover ogsa. I knapperaden
gverst pa nettsiden, til venstre, under "CKK", finner du "Nyheter". Der publiserer vi
nar nyhetsbrevet er sendt ut, nar vi har inviterer til medlemsmater eller annen
informasjon vi tenker er relevant for dere medlemmer. I utklippet under ser dere
de siste nyhetssakene, og en oversikt over flere nyhetssaker finner dere her.
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Frivillig skadeforsikring Innkalling til arsmetet == You've got mail!
mar 5, 2023 feb 19,2023 feb 11,2023

« Tidligere innlegg



@ Klubbklatring ute for sommerhalvaret 2023 (&

Snart naermer utesesongen seg, og da starter vi opp med ukentlig klubbklatring ute.
For at dette skal ga rundt trenger vi verter som kan stille opp! Som vert gnsker du
gjester velkommen og sa har du ansvar for & koble klatrere som kommer uten
partner. Andre forventninger vi har til deg som klatrevert:

e  Vere kontaktperson i forkant for & svare pa spersmal
e  Tamed utstyr fra klubben dersom det er avtalt med klatregjest

e  Skal sette seg inn i lokale forhold pa klatrefeltet og kjenne klatreforeren pa
forhand

Virker dette interessant? Ta en titt pa retningslinjene vare for klubbklatring ute, og
kikk pa oversikten var over datoer hvor vi trenger folk. Ta kontakt med en av oss,
sa skriver vi deg opp pa listen:

Charlotte (charlotteekroll@hotmail.com)
Birgit (ekvilibriumB@gmail.com eller 97575901)

Kjetil (knotodden@gmail.com)




Fra klubbklatring pa Oddergya i august.

Har du innspill til nyhetsbrevet, noe som kan bli bedre eller noe du selv gnsker &
bidra med, for eksempel en klatrehistorie du vil dele? Alle tilbakemeldinger er
velkomne, og sendes til meg pa charlotteekroll@hotmail.com.

Klatrehilsen fra Charlotte Ekroll,
pa vegne av CKK-styret

| ckk.no | Instagram | Facebook| Facebook-gruppe|

Avmelding



