NYHETSBREV FOR DESEMBER

Siste nytt fra CKK

Siden du er registrert som medlem i CKK via Min Idrett, far du dette
nyhetsbrevet. Hvis du ikke gnsker a fa flere nyhetsbrev, finner du
avmeldingsknappen helt i bunnen av dette nyhetsbrevet. Ellers kan
du kontakte oss pa Facebook eller Instagram, sa fierner vi deg fra
lista.

I denne manedens nyhetsbrev kan du blant annet lese om
karing av vinnere fra Klatretrimmen, omskruing pa
Aquarama og var nye varslingsside. God lesning!

Klatrehilsen fra Charlotte Ekroll,
pa vegne av CKK-styret

Karing av vinnerne fra
Klatretrimmen 2023




Foto: Gorgio Trovato pa Unsplash

Pa klubbklatringen, torsdag 14.des. kl.17:30, vil vi kare vinnerne av
«Klatretrimmen 2023».

Det er fremdeles noen som ikke har levert inn skjema over rutene de
har klatret, men vi tar imot skjemaer fremdeles.

Medlem nummer 800

CKK far stadig flere medlemmer, og i hgst passerte vi 800. Na er vi
en av Norges storste klatreklubber! Klubben overrasket Amanda og
Espen med en liten oppmerksomhet da de motte pa trening.
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Amanda og Espen, her med Kjetil, nestleder i CKK, til hgyre.

Takk for deres innspill!

Styret kalte inn til medlemsmgte 29.november for a diskutere
videre organiseringen av klubben. I strategien og handlingsplanen
som arsmgtet vedtok i mars i ar, star det stadfestet noen mal og
mulige veier dit. Hvordan kan klubben sta rustet til a lgse disse
oppgavene? Hvordan kan vi eventuelt organisere oss bedre slik at
flere kan trekke lasset sammen?

Tusen takk til dere som deltok pa dette viktige mgatet. Bade kreative
ideer, strukturmuligheter og praktiske forslag gir nye tanker til
prosessen fremover for arbeidsgruppa. Dette blir spennende!

Nv varclinacscide - "Sj ifra"
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CKK ognsker & veere en trygg arena for alle vare medlemmer. Det er
viktig om du har opplevd eller vart vitne til hendelser, handlinger
eller oppforsel som du tenker at bryter med vare regler at du sier fra
om dette. I CKK tar vi alle varsler om kritikkverdige forhold pa
alvor.

Dette kan du lese mer om pa var nye varslingsside. Der kan du

ogsa lese mer om:

e Hvakan du varsle om?

e Hvor sendes varselet?

e Informasjon om & varsle

e Saksgang i en varslingssak

Lars Even Krossgy Mathisen er klubbens administrator i
varlingssystemet "Mitt Varsel". Er du usikker pa noe eller har
spersmal om varsling hos oss, ta kontakt med Lars Even for mer
informasjon.

NB: Dersom man varsler anonymt er det viktig a ta vare pa
brukernavn og passord slik at det er mulig a fa kontakt, siden all
skriftlig kontakt skjer inne i plattformen.

INFORMASJON QM e o
A VARSLE ——— .

HVA SKIER NAR DU HAR SENDT INN VARSELET? (-]

Utklipp fra den nye varlingssiden var.

Omskruing pa Aquarama

Visste du at CKK har tilgang pa en klatrevegg hvor du kan klatre
gratis etter skoletid?

Denne ma skrus om innimellom*, og dette gjor vi i romjula. Lift
bestilles. Folk henger og skrur ned og det haytrykkspyles. Deretter
skrus ruter som forst og fremst passer til skolene (se diagram




undaer).

Pizza serveres helt ukritisk og uten tanke pa tradisjoner. Det er lov a
ta med julebakst. Lars Even star i bresjen for dette kalaset som du
faktisk ikke ber ga glipp av. Meld deg pa!

(*CKK har en avtale med kommunen som vi ma holde)
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Skruplanen

Billig medlemskap ut aret

N4 koster det bare en hundrings for medlemskap ut aret. Et godt
tips til de du kjenner som vurderer a bli medlem i klubben. G4 til
MinlIdrett og meld deg inn som vanlig sa kan du nyte godt av alle
goder for medlemmer ut aret.
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Julegreot pa klatresentrene

I desember er det grot 4 f& pa bade Klatreverket og Serlandet
klatresenter.

e 16.desember: Julegroat pa KV

e 16.0g 17. desember: Juleklatring og julegrgt pa SKS

Har du innspill til nyhetsbrevet, noe som kan bli bedre eller noe
du selv gnsker & bidra med, for eksempel en klatrehistorie du vil
dele? Alle tilbakemeldinger er velkomne!

Send meg (Charlotte) en mail

ckk.no - Facebook-gruppe - Avmelding




